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 المجتمعيةأسواق المزارعين والفعاليات 

 

 

 

يستمر سبالمقاطعة الذي  Health Officer Order (أمر مسؤول الصحة)، قامت إدارة الصحة العامة بتحديث وتوسيع  2020أبريل  10في 
أسواق المزارعين المعتمدة الخارجية  . في ضوء هذا التمديد والحاجة المستمرة للجمهور للحصول على الطعام الطازج، 2020مايو  15حتى 

(CFM  )  أسواق المزارعين المعتمدة    منمن ولاية كاليفورنيا ولديها تصريح صحي حالي  والمعتمدة(CFM)  بموجب   ساسيةعمال الأتعتبر من الأ
الصحة العامة لبائعي الأغذية المعبأة مسبقًا الذين لديهم تصريح إدارة  ، تسمح  2020أبريل    15اعتبارًا من  وفي العمل.    ارستمرالا  يجوز لهاالأمر و

ً مؤقتمسبقًا  ةمعبألمنتجات صحي حالي كمرفق غذائي   بالشروط التالية: (CFM)أسواق المزارعين المعتمدة في بيع منتجاتهم ل ا
 

 :التي يتعين على مديري السوق الامثتال لها التشغيلشروط 

 . لا يسُمح لكبائن الطعام بإعداد الطعام.(CFM)أسواق المزارعين المعتمدة مع  جنباً إلى جنب  يسُمح فقط بأكشاك الطعام المعبأة مسبقًا  •

التي تلبي متطلبات إدارة الأغذية والزراعة بولاية   المغلفة لمنتجاتعة واغير المقط   الكاملة الغذائية على المنتجاتبيع المواد  يقتصر •
   https://www.cdfa.ca.gov/is/i_&_c/cfm.html. كاليفورنيا

 .المغلفةعينات من الأطعمة غير  منحبسمح لا يُ  •

 :(CFM)أسواق المزارعين المعتمدة ن نشر العلامات والوثائق التالية في أماكن واضحة لزوار تأكد م •
o ( الاجتماعي  التباعد بروتوكولتعليق لافتات) Social Distancing Protocol  أسواق المزارعين المعتمدة دخل معند(CFM) 

 .مسبقًا ةمعبأال الأطعمةوتقديم نسخة إلى كل بائع في السوق وبائع 
o  مرض خفيف  ولو كانوا يعانون منعلامات تطالب العملاء بالبقاء في المنزل إذا كانوا مرضى، حتى

http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/StayHome.pdf 
o اليدينتذكير بغسل ال 

http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/GuidanceHandwashingEnglish.pdf 

o  جدهم في الأماكن العامةاوتارتداء غطاء الوجه القماشي أثناء   
o  الاستهلاك المنتجات قبل اغسل جميع 

 .للزبائن )الجسدي( الاجتماعي  التباعد الزوار لضمان ممارسة حشود تنظيم عنكامل المسؤولية  السوق يتحمل مديرو •
o وأكشاك الأطعمة المعبأة مسبقًا طاولات المنتجاتبين  مناسبة ترك مسافةا. 
o  أسواق  الاجتماعي لأولئك الأشخاص الذين ينتظرون دخول  التباعدقم بتعيين الموظف )الموظفين( الذي سيضمن تلبية متطلبات

 لمواد الغذائية وداخل السوق. ا، والشراء من بائع/سوق (CFM)المزارعين المعتمدة 
o   السوق. نوصي باستخدام شريط على سطح الأرض للحفاظ على مسافات كافية داخل 
o أسواق المزارعين المعتمدة  طالبة جميع زوار  م(CFM)    سواق المزارعين المعتمدة أثناء زيارتهم لأ  يالقماش  الوجه بارتداء غطاء

(CFM). 

 الزبائنجميع ٪ على الأقل ليستخدمها 60 نسبةب الكحول يحتوي علىالذي يدين المعقم  وفيرت، وللزبائنغسل اليدين  أحواضتوفير قم ب •
 .المنتجاتمسك قبل 

 .الصابون والمناشف الورقية في جميع الأوقاتبكمية كافية من راحيض مجهزة الم غسل اليدين بجوار أحواضتأكد من توفير ال •
 

 موظفو أسواق المزارعين المعتمدة

ساعة( على الأقل من شفاءهم، ويعني  72وعدم العودة إلى العمل إلا بعد مُضي ثلاثة أيام )منازلهم  بالتزام  المرضىينُصح الموظفون •
ذلك اختفاء السخونية دون استخدام أدوية خافضة للحرارة ووجود تحسن في أعراض أمراض الجهاز التنفسي )مثل، السعال وضيق في  

يجب إرسال الموظفين الذين يظهر عليهم أعراض المرض    ول مرة.قد مُضي سبعة أيام على الأقل من ظهور الأعراض لأ  وبعدالتنفس(،  
 .عند الوصول إلى العمل أو أثناء وقت العمل إلى منازلهم على الفور

 المخالطون يشملون المريض.    الموظفاتصال بينه وبين  خر  آا من تاريخ  يومً   14لموظف مريض الحجر الصحي لمدة    مخالطأي  يجب أن يدخل   •

ساعة قبل   48، بدءً من  دقائق 10أقدام من الموظف لأكثر من  6 في نطاقحميم، وجميع الأفراد الذين كانوا  شريكجميع أفراد الأسرة، وأي 

بالإضافة إلى ذلك، يجب على أي شخص كان على اتصال بسوائل جسم  و حتى انتهاء فترة عزله. و الموظف بالظهور على عراض الأ ءبد

اب المريض أو تقديم الرعاية إلى لعو الأدوات أمشاركة أو من المريض عطس لسعال أو التعرض و/أو إفرازاته )مثل  المصاب  الموظف

 .بالحجر الصحي  همطالبت (دون ارتداء معدات واقيةموظف مريض 

مع بعضهم  التعاملفي جميع الأوقات عند لها والتأكد من ارتدائهم  وبائعي الأطعمة بالسوق العاملينلجميع  يةالقماش الوجه يةغطأتوفير  •
 . زبائنالبعض أو مع ال

http://www.publichealth.lacounty.gov/
https://www.cdfa.ca.gov/is/i_&_c/cfm.html
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/HOO_Safer_at_Home_for_COVID_04102020_APPA.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/StayHome.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/GuidanceHandwashingEnglish.pdf
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 بالغذاء  تعليمات غسل اليدين لجميع العاملين

 : ثانية على الأقل قبل  20صابون لمدة ماء والبال اغسل يديك وذراعيك جيدًا •
o  الأكل أو الشرب 
o  ارتداء القفازات 

 :بعد هذه الأنشطة جيدًا اغسل يديك •
o استخدام الحمام 
o   أو ملابسك  جسمك لمس شعرك أو وجهك أو 
o العطس أو السعال أو استخدام منديل 
o  التدخين أو الأكل أو الشرب أو مضغ العلكة 
o  تفريغ أو إخراج القمامة 
o إعطاء الفكة ال و مو التعامل مع الأ 
o القفازات  نزع 
o أخرى قد تلوث اليدين ةنشطأ أي 

في جميع على أحواض غسل اليدين الصابون والمناشف الورقية وجود كمية كافية من  لتأكد من با مناوبةفي كل  أحد العاملين  بتكليفنوصي  •
 .الأوقات 

 .جيدة لليدين الظافة اليدين والنلمهم أن تتذكر أن القفازات لا تغني عن غسل ، ولكن من اإضافيةالقفازات بشكل مناسب كأداة  نوصي بارتداء •
  

 النظافة العامة 

الحمامات وأحواض الأدوات الصحية بو  دو النق عد وآلة أسطح المناضدمثل   بشكل متكررالمعرضة للمس الأسطح  كافةقم بتنظيف وتطهير  •
 استمرار. القمامة ب وصناديق غسل اليدين 

ينظف )يزيل الجراثيم( ويطهر  الذي  Environmental Protection Agency (EPA) وكالة حماية البيئةلدى سجل مُ   المنتجات م استخد •

 . على ملصقات منتجات التنظيف والمطهرات  وضحةالتعليمات الم دائمًا)يقتل الجراثيم(. اتبع 
 

 المطهرات الفعالة 

أكواب( من الماء.  4مع ربع غالون )( Bleach)كبيرة من المبيض  أربعة معالق  اخلط، Bleach)) باستخدام المبي ضمحلول  تحضيرل •
من   دقيقة 20كوب( من الماء. استخدم المحلول خلال  16) واحد جالون( إلى Bleach)كوب من المبيض  ثلث أضفولكمية أكبر، 

 .التحضير

رقم ال. يمكن للمستهلك الاتصال بكورونا فيروسضد كانت فعالة إذا  (EPA) يمكن استخدام مطهرات أخرى معتمدة من وكالة حماية البيئة •

 . (COVID-19)فيروس كورونا  فعاليته ضدلاستفسار عن الموجود على ملصق المنتج ل "800-1"

 
 التعامل السليم مع المطهرات والمواد والنفايات 

 .استخدم المواد الكيميائية في منطقة جيدة التهوية •

 . الكيميائية غير المتوافقة )اقرأ الملصق(تجنب خلط المواد  •

 . أثناء التنظيف مع الطعام ةالكيميائيالمواد  تجنب ملامسة •

 مغلق جيدًا. قمامة  صندوقتخلص منها في و  ةمنآصورة النفايات بمع   تعامل •
 

 .أعلاه الموضحةيتحمل مديرو السوق كامل المسؤولية عن ضمان الامتثال للشروط 
 
 

 الجديد فيروس كورونا. ولمزيد من المعلومات حول (888) 700-9995 لمزيد من المعلومات، يرجى الاتصال بالخدمات الاستشارية على الرقم

(19-COVID :يرجى زيارة الرابط التالي ،)http://publichealth.lacounty.gov  المتاح  ل بخط معلومات مقاطعة لوس أنجلوساتصلااأو

 . 2-1-1على الرقم  ساعة  24على مدار 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/

